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CRÈME CÉRÉSAL MILLET 
 
 
 
Propriétés:  
 
Cette crème doit être appliquée, généralement le jour, pour équilibrer les effets des intersaisons 
énergétiques et pour lutter contre les problèmes esthétiques en relation avec l’élément Terre : 
intoxication du visage, acné,  peaux ternes et infiltrées. Les crèmes de jour Cérésal sont spécialement 
conçues pour la protection de la peau contre les agressions climatiques (Bois : vent, Feu : chaleur, 
Terre : humidité, Métal : sécheresse, Eau : froid). Elles puisent leurs principes actifs hydratants et anti-
âges au cœur des céréales et des vitamines et apportent ainsi à l’épiderme la nourriture saisonnière 
indispensable à sa beauté.  
 
 
Ingrédients clés:    
 

 Extrait de Millet : il adoucit, nourrit, stimule et revitalise la peau. C’est aussi un émollient. 
 Aloès Vera : agissant directement sur les fibres de collagène, l’Aloès Vera procure de l’élasticité 

à la peau. La présence de polysaccharides complexes permet la rétention d’eau et offre des 
propriétés hydratantes. Efficace pour le traitement des dermatoses en soulagent de la douleur et 
limitant l’infection. 

 Huile essentielle de verveine : elle calme la peau inflammée et les rhumatismes, elle est aussi 
sédative et antistress, 

 Extrait de romarin : cet extrait est un conservateur et un antioxydant. C’est un actif anti-âge, 
car il permet d’éliminer les radicaux libres. 

 Vitamine E : c’est le principal antioxydant de l’organisme, elle protège les cellules de l’effet 
destructeur des radicaux libres et empêche les huiles de rancir. 
 
 

Disponibilité: 
 

 Tube de 50 ml et 100 ml 
  
 


